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momento, viene ad aiutar-
ci ad analizzare questo
fenomeno.

Nel frattempo la paura
rimane e intere generazio-
ni, di anno in anno, si
passano il testimone di un
esame che ¢ il primo tra
tutti quelli che si dovran-
no superare nella vita.

Come tutti i ministri, a
partire da Riccardo Misa-
si che nel 1968 introdusse

scrutini finali per la maturita &
ormai sciolto. In realtd la preoc-
cupazione della non ammissione
assilla solo una sparuta minoran-
za di studenti.

Le norme relative alle opera-
zioni di scrutinio che conducono
al giudizio di amimissione o di
non ammissione sono alquanto
ipergarantiste nei confronti degli
alunni. Ogni docente & chiamato
a una scrupolosa e attenta
presentazione dei propri studenti
con diversi parametri di valuta-
zione quali il profitto, il grado di

acraty 1 aivers: giugiz rormuiarty
dai docenti che compongono il
consiglio di classe. Alla fine si
giunge a una sintesi delle varie
valutazioni espresse mediante il
canonico «ammesso» o il pin
raro «non ammesso». Va ricorda-
to che nella valutazione finale
del consiglio di classe gioca un
ruolo non trascurabile il curri-
culum scolastico dell’allievo non-
ché le sue possibilita di prosegui-
re gli studi universitari. -
utle queste operazioni sono
verbalizzate accuratamente e con-
servate dagli organi della scuola

I1 giudizio di «non ammissio- @

ne» preoccupa dunque una sparu-
ta minoranza, ma chi & gato
bocciato, a volte, non riesce
proprio ad accettarlo. Che fare?
L'unica strada percorribjle &

‘quella di presentare ricorgg al
‘Tar avverso il giudizio negativo

e i Tar sono molto solert; in
questi casi, 'urgenza & di pram-
matica e, solitamente, i ricorren-
ti ottengono I'ammissione con
riserva agli esami, mediante
sospensiva del provvedimentq di
non ammissione. Se 1o studente
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sario di maturitd inizia

due giomni prima dello
svolgimento della prova scritta
di italiano, quando, insieme a
tutti gli altri membri e 'al
presidente, prende parte alla
riunione preliminare.

Per prima cosa viene eletto
il vice-presidente, poi si passa
all’esame degli atti relativi alla
carriera scolastica dei candida-
ti e al controllo dei program-
mi svolti. Successivamente si
visitano 1 locali della scuola
per lo svolgimento delle prove
scritte e orali allo scopo di
assicurare la regolaritd e di
provvedere alla sicurezza degli
elaborati,

Infine, si sottoscrivono le
dichiarazioni di rito («non
aver istruito privatamente i
candidati», «non avere con
loro rapporti di parentelay
eccetera) e si predispongono i
turni di vigilanza per le prove
scritte.

Di tutte queste operazioni si
deve tener apposito verbale,
cosi come delle altre procedu-
re che verranno eseguite nei
giorni successivi.

In caso di
qualche commissario, il presi-
de deve immediatamente chie-
dere al Provveditore agli studi
* la sostituzione. Ed & questo il
momento in cui inizia, da
parte dei funzionari dell’uffi-
cio scolastico, la frenetica
corsa al «rimpiazzo». Per

Il lungo lavoro del commis-

prima cosa si cerca di rintrac-

clare i docenti di ruclo non
nominati membri in . altre
commissioni o supplenti con
nomina annuale. Dato che le
defezioni generalmente riguar-
.- dano circa il 30% degli inse-

‘gnanti & semplice intuire come
sia difficile, nel giro di due
giorni, contattare e trovare
personale in grado di prendere
servizio. i

mancanza di

Si fa cosi ricorso in massi-
ma parte a laureati abilitati e
no che, nei giorni precedenti,
abbiano prodotto domanda di
partecipazione agli esami di
maturita.

Altro problema per la forma-
zione dell’intera commissione
¢ la nomina dei docenti
aggregati.
essere chiamati nel caso che
tra le materie di esame ce ne
sia qualcuna che esula dalle
competenze di tutti i membri
della commissione, presidente
compreso.

Possono essere nominati an-
che se qualche studente chieda
di sostenere una prova aggiun-
tiva che non sia di pertinenza
degli insegnanti presenti in
commissione. ’ ;

Sard il presidente a farsi
carico del problema e a
chiedere al Provveditore agli
studi ’elenco dei docenti di-
sponibili alla nomina. In man-
canza, provvedera direttamen-
te scorrendo [I’elenco  delle

Costoro  debbono

richieste pervenute alla scudla.
Queste, in genere, vengono
presentate da personale sup-
plente che ha interesse, oltre
ad ottenere uno stipendio, a
maturare punteggio per il
servizio reso. S .

Tra i compiti del presidente
c’¢ anche quello di prendere
contatti con gli altri presidenti
presenti nell’istituto al fine di
raggiungere criteri armonici
nella conduzione delle opera-
zioni di esame.

Terminate tutte le procedu-
re preliminari, la «squadra» &
pronta per la valutazione di
ben 75 candidati (nel migliore
dei casi), di ognuno dei quali
si dovrd non solo conoscere il
curriculum degli studi della
scuola superiore, i giudizi
analitici e quello sintetico
formulati dal consiglio di
classe in sede di scrutinio
finale, ma anche fornire orien-
tamenti sulla sua futura scelia
universitaria.

- D.Gi. I membri di una commissione durante lo svolgimento degli scritti
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§:r£1 difficile, per il candidato
ammesso con riserva, sostenere
le prove d’esame e riuscire a
dimostrare il contrario di quanto
pensano i suoi insegnanti. Pud
comunque succedere che al ter-
mine degli esami riesca a riporta-
re un giudizio di maturita.

E evidente, in questo caso, che
le due valutazioni ‘sono netta-
mente contrapposte. Utile in
proposito  sapere come si &
espressa la giurisprudenza ammi-
nistrativa. Le posizioni del Con-
siglio di Stato sono orientate a

valurazione globale gcor canagiaas
to che la commissione compie
attraverso [I’esame del curri-
culum scolastico, nel quale sono
compresi 1 giudizi negativi
espressi dal Consiglio di classe
in sede di ammissione» (Consi-
glio di Stato, VI sezione n. 84
del 21 gennaio 1993).

Piu difficile, se non impossibi-
le, & invece ribaltare un giudizio
negativo riportato al termine
degli esami. In questa ipotesi i
dati statistici sono nettamente
sfavorevoli agli alunni.

iurisprudenziali favorevoli, in
arghissima maggioranza, all’ope-
rato delle commissioni di maturi-
ta. C’¢ da tenere in considerazio-
ne, infine, la durata di. tutto
Piter del ricorso, che si presenta
abbastanza lungo (in alcuni casi
nei due gradi del giudizio, si
superano i cinque anni). In
conclusione ¢ consigliabile impe-
gnarsi di pit nella preparazione
e superare la prova di maturitd
dai banchi dlf scuola anziché
nelle aule di un tribunale.

Giovanni Rapisarda

caci $§¢ non altroPerché
possono- mettere a proprio
agio gli studenti che han-
no.in lui "unico punto di
riferimento.

Infine, si cerchi di non

-strafare, di non esporre

concetti se non sono ben
chiari, di non fare voli
pindarici e soprattutto di
assumere un atteggiamen- .
to non arrogante.

Daniela Girgenti

Tra 1 principali problémi c’¢ il reperimento di sostituti e aggregati

Una squadra «a rischio»

Sempre

a figura «chiave» degli
I esami di maturitd &

senz’altro il membro in-
terno, - ovvero l’insegnante
che rappresenta gli studenti
all’interno della commissio-
ne.

Una sorta di «difensore
d’ufficio» che dovrebbe salva-
guardare gli interessi della

classe e dei giovani a lui'

affidati. I suoi compiti inizia-
no con la riunione prelimina-
re: € lui che fa gli «onori di
casa», illustra i programmi
svolti e gli aspetti piu signifi-
cativi dell’attivitd scolastica

vicino Pavvocato d’ufficio

della classe di provenienza
dei candidati. .

Il suo ruolo diventa, perd,
predominante e decisivo du-
rante la correzione degli ela-'
borati e le prove orali. Chi
meglio di lui, d’zltra parte,
conosce - i ragazzi, la loro
indole, i curricula, la prepara-
zione?

E il membro interno, nella
maggior parte dei casi, che
apre il colloquio, magari con
una battuta o un sorriso
accattivante, dando al candi-
dato il via all’esposizione.

La sta presenza rassicuran-

te, quasi paterna, diventa il
punto di riferimento per ogni
studente. durante tutta  la
prova d’esame. E verso di lui
che i giovani rivolgono lo

‘sguardo in caso d’incertezze;

¢ il volto amico, conosciuto
che da una mano e spesso
riesce a cavare di impaccio.
Con interventi e puntualizza-
zioni, infatti, spesso, trae da
un’impasse il candidato o
spiega domande non ben

comprese o porta il discorso-

verso terreni

pit noti allo
studente. :

Con grande diplomazia so-

di maturitd e del voto fina-

stiene, guida i suoi ragazzi
arriva anche a giustificarli
davanti ai colleghi per qual-
che strafalcione o giudizio
mal espresso. !

11 suo compito & estrema-
mente- gravoso e stancante.
Non "pud 'mai assentarsi,
distrarsi, uscire. dall’aula. Il
suo prestigio la sua serieta,
ma anche il senso dell’humor
€ un buon carattere risulteran-
no determinanti al momento
del’espressione, da parte del-
la commissione, dei giudizi

le. . |

Per alleggerire lo stress
curare cibo, moto e sonno

-sempre rappresentato
per gli studenti un ap-
puntamento importante, decisi-
vo, atteso e insieme temuto.

In prossimita di questa scaden-
za, quasi tutti gli studenti
dell’ultimo anno «si attivano»:
c’¢ che scopre (forse in ritardo)
che avrebbe dovuto studiare con
pill costanza, chi si tranquillizza
alla notizia che & stata scelta la
sua materia preferita, chi si
affanna con «interrogazioni vo-
lontarie» a migliorare il proprio
giudizio di ammissione... Per
tutti & come se improvvisamente
il tempo scolastico ricevesse una
accelerazione: finire i program-
mi, effettuare i ripassi, «prepa-
rarsi agli esami»!

L’esame come evento reale e

I- 9esame di maturitd. ha

 fantasmatico dell’universo scola-

stico (¢ non) ha il potere di
evocare le ansie pil sottili e le

‘paure piu profonde, perché in

fondo rappresenta ancora una
sorta di psicodramma collettivo
del quale gli studenti sono attori
protagonisti, le famiglie pubbli-
co partecipe, gli insegnanti criti-
ci di professione.

Chi trova eccessivo questo
clima di timori di' preoccupate
attenzioni, per un evento che gia
dal prossimo anno dovrebbe
essere considerato un normale
consuntivo del processo di ap-
prendimento, effettuato dagli
stessi insegnanti di classe, di-
mentica che 1’esame si conclude
con un «giudizio» di maturita,
accompagnato da un voto in

sessantesimi. L’esito dell’esame

ancora oggi pud rappresentare
per molti un biglietto di presen-
tazione per il proprio futuro, per
Paccesso a determinati- corsi di
formazione universitaria o per
partecipare a selezioni di perso-
nale. s
. L’attesa familiare e -sociale
dell’esito della prova va a

sommarsi alle «attese interney,
quelle che lo studente vive a
livello psicologico relative alla
propria identita: ’esame di ma-
turitd rappresenta per ogni giova-
ne una prova di realtd, una

dimostrazione anticipata di cid”

che egli sara in grado di fare «da
grande», un vero € proprio «rito
di passaggion dal mondo della
scuola (con i suoi legami ancora
di dipendenza psicologica ed
educativa) a quello del lavoro o
dello studio universitario, che
invece richiede autonomia e
responsabilitd. Sono sufficienti
questi elementi per convincersi
che l'esame di maturitd va
affrontato con serieta, alleggeren-
do con una preparazione specifi-

ca gli' elementi ansiogeni ed
evitando di arrivarci  sotto
stress.

Se sul piano cognitivo non cé
nuila che possa sostituire Ia
conoscenza puntuale dei conte-
nuti delle varie discipline, molto
si pud fare per giungere alle
«prove» con la giusta dose di
«grinta», evitando soprattutto
gli effetti cumulativi che deriva-
no sul piano psico-fisico da un
cambiamento brusco dei ritmi
biologici abituali: le «maratone
di studio» — diurne o peggio

‘notturne — hanno solo Peffetto

di circondare lo studente di un
aureola «martirologica», senza
incremento ulteriore del suo
sapere; la rottura del giusto
rapporto sonno-veglia o una
vistosa riduzione dellattivita
motoria pud produrre affatica-
menti e difficoltd nei processi di

attenzione e di apprendimento; -

il pensiero costante dell’esame
imminente non fa altro che
-anticipare, incrementandola,
Pansia della prestazione. Che
fare allora? ‘

Un primo suggerimento riguar-

da la metodologia dello -studio

con ricadute psicologiche positi-
ve a livello di autostima: impie-

. trasgressioni

gare le ultime settimane di
preparazione a momenti di sinte- -
si, di organizzazione globale dei
materiali appresi, di confronto e
di collegamento fra le varie
informazioni. Cid facilita la
«memorizzazione» (pit di ogni
accanita e meccanica «ripetizio-
ne») e da un piacevole senso di
sicurezza, di padronanza dell’in-
sieme. L'unico modo di esorciz-
zare la paura degli imprevisti, di
maantenere vigile I'attenzione sul-
le altre cento cose gia previste.

Altro suggerimento: famiglia-
rizzare con la situazione dell’esa-
me, «simulandone» con i compa-
gni le scene; esercitarsi in
qualche prova scritta, rispettan-
do i tempi previsti per gli scritti,
«provare» a fare dei colloqui
scambiandosi le parti di esami-
natore ed esaminato... Attraver-
so. questi «giochi di ruolo» si
interiorizzano facilmente le si-
tuazioni e si ha modo di
sperimentare in modo non ansio-
so 'assetto emotivo delle relazio-
ni...

Chi ha avuto modo di impara-
re in altri ambienti tecniche di
rilassamento quali training auto-
geno, sicuramente potra applicar-
le anche in vista dell’esame. Chi
non le conosce, non si lasci

tentare dalla suggestione di po-

terle apprendere facilmente in
vista del «pericolo». Importante
per tutti mantenere una alimen-
tazione ordinata e varia, poche
sul sonno, non
rinunciare a una passeggiata o a
una partita a tennis per «motivi
di studio» -

~ E i familiari? Che stiano a
distanza... regolamentare, quel-
laffettuosa distanza, che segnala
partecipazione, sostegno, inco-
raggiamento, senza protezioni-
smi esasperati e (possibilmente)
senza. anticipare promesse di
beatificazione o condanne del-
P’«eroico protagonistay

Paolo Bozzaro



