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I due libri che raccolgono gli scritti di Francesco Corrao
(dal 1956 al 1995) e che il lettore trova ordinatamente ag-
gregati attorno a due polarita (Vol. I: Contributi alla psi-
coanalisi — Vol. II: Contributi alla psicoanalisi di gruppo)
non si prestano affatto né ad una lettura lineare — come in-
gannevolmente potrebbe suggerire il debole filo cronolo-
gico che ne scandisce la successione — né ad una esplora-
zione per temi, magari con l'ausilio di un indice tematico,
che di fatto non c’e.

Orme di un cammino, di un passaggio, di un itinerario che
si rivela fin dai primi saggi piu attratto dagli incroci e da-
¢gli snodi, dagli scarti e dalle fratture, dalle asimmetrie e
dalle dissonanze - tipico del procedere analitico — che non
dalla rassicurante e protocollare ricostruzione interpreta-
tiva, che opera per codificazione corrispondente.

Orme di un pensiero (quello di Corrao) che attraversando
il pensiero altrui (non importa se quello sofisticato del gran-
de semiologo o quello appena abbozzato di un partecipante
ad un gruppo o quello espresso nel delirio da un paziente)
ne conserva con rispetto l'identita originaria per poi ri-
metterlo «in circolo» e mostrarne le potenzialita di gene-
razione, di produzione, di trasformazione.

Questi scritti — come afferma con chiarezza N. Riolo nell'In-
troduzione (p. XXII) — «rappresentano una realizzazione
del tipo di pensiero che ¢ proprio della psicoanalisi: un
pensiero che si serve di idee ed emozioni transitive allo
scopo di conoscere e trasformare il campo psichico».

E sono anche «tracce» di un itinerario di conoscenza, di
un sapere che si & costantemente confrontato con altri sa-
peri, conquistandosi una ubiquita sorprendente necessaria
a potersi muovere agevolmente nella reticolare comples-
sita del pensiero contemporaneo, senza per questo rinun-
ciare ad un proprio punto di gravita, rappresentato per Cor-
rao — nella vita come nella ricerca - dal «setting analitico»,
individuale e di gruppo, dal contatto quotidiano con le per-
sone, con i loro desideri, con le loro sofferenze, con le lo-
ro aspirazioni.
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Di Corrao in questi scritti si ritrovano, anche ad una rapi-
da lettura, gli elementi che ne caratterizzavano il discorso:
il respiro ampio ed elegante della concettualizzazione, la
capacita di enucleare in una serie veloce di enunciati le
idee essenziali, quelle «generatrici» di senso e di significa-
to, I'esegesi attenta dei testi freudiani sempre citati con ri-
gore di contestualizzazione storica e di precisione seman-
tica, la cultura vasta e trasversale, che non gerarchizza i
saperi in ordini fittizi, il piacere dialettico del confronto e
del viraggio «a sorpresa» (magari con la complicita di una
suggestiva citazione) verso una prospettiva nuova o co-
munque insatura...

Frequentemente I'incipit di molti saggi (e dei seminari: te-
sto scritto e testo «narrato» spesso coincidono) svolge sul
lettore una funzione ancipite: chi legge ha 'impressione di
essere messo immediatamente «a contatto» con l'oggetto
evocato o il tema annunciato; in poche battute il lettore si
ritrova «in medias res»: la curiosita iniziale si trasforma
subito in attenzione; I'attenzione in concentrazione; la con-
centrazione in intimita. Si veda, ad esempio, Logos e ko-
mos (1982) (vol. 1, p. 109): «I due termini scelti orientano
queesta breve ricerca e al tempo stesso la delimitano. Li usero
infatti come due fuochi di un'ellissi. Assumero Logos con il
suo doppio statuto semantico di discorso e ragione (oratio
et ratio), generativo del concetto di logica. Conferiro a Ko-
mos una “penombra di associazioni”: a) atta a evocare: una
divinita sepolta (Filostrato), la processione della festa dioni-
siaca (Komos), scherzi, baldorie e motteggi di compagnie gio-
vanili (Komos); lo spazio aperto del vico o del rione (Kome);
b) intesa a tratteggiare la matrice complessa del concetto di
Komikos (comico, scherzoso, ridicolo, spiritoso). In tal mo-
do puo essere restituito alla parola “comico” il suo senso ori-
ginario e il valore connesso di categoria generale, entro cui
inscrivere una serie di fenomeni derivati». Ma proprio quan-
do il lettore comincia a provare il gradevole senso della «fa-
miliarita» con gli oggetti evocati e si abbandona sicuro al
procedere del discorso, Corrao apre improvvisamente un
sipario e svela l'illusorieta di quella intimita. Ibidem: “Cio
implica: rivisitare la classificazione freudiana e parlare di:
comico del discorso, del gesto, dell'azione, della rappresen-
tazione, della situazione, del pensiero, anziché di motto di
spirito, di comico, di umorismo. L'espressione ‘comico del
discorso’ designa il piii diretto legame istituibile tra Logos e
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Komos. Laddove una piii specifica relazione strutturale é co-
stituita dalla tecnica formale e funzionale che prodiice e rea-
lizza il fenomeno comico, e il suo telos. Puo essere utile, per
maggiore evidenza, tracciare un diagramma che raffiguri
un'ellissi con i suoi due fuochi...”.

I saggi qui raccolti abbracciano l'intero arco della vita di
Corrao.

Il primo risale al 1956 (Tecniche di auitoricostruzione del-
I'Io psicotico) e rappresenta, come dice il sottotitolo, una
«nota preventiva su un caso clinico». Il caso & quello di
Clara, una trentenne con diagnosi di «schizofrenia ebefre-
nica» e prognosi molto sfavorevole» (p. 3). E un raro esem-
pio di analisi di pazienti psicotici condotto in anni nei qua-
li erano pochi gli analisti che trattavano realmente pazienti
cosl gravi. Lo specifico del metodo analitico viene colto da
Corrao anzitutto nella delimitazione di campo operata dal-
la presenza dell’analista, che “introducendo un fattore di
mediazione (umana) controllabile, consente di fondare un
sistema di osservazione strumentale (mentale) coerente e dif-
ferenziato, il quale si attua funzionalmente in un campo ope-
rativo ben definito, e per mezzo del quale, é possibile esami-
narne e selezionare dei dati di valore sempre piti certo” (p.
3). In realta Corrao utilizza un metodo «misto», fatto di in-
dagine «semeiologica», di descrizione «fenomenologica» -
analisi e valutazione dei sintomi, dei comportamenti, dei
prodotti mentali di Clara (discorsi, brani del diario...) - in
un setting non rigorosamente classico (molte sedute si svol-
gono a domicilio della paziente, nello spazio flessibile del-
le tre stanze che le sono state assegnate per «contenerla»).
L’ultimo saggio invece, che chiude il vol. IT (Ti KOINON:
per una metateoria generale del gruppo a funzione ana-
litica, 1995) ¢ una riflessione a 360 gradi, inserita in un
orizzonte conoscitivo ampio che evoca Platone, Aristotele
(e le rispettive «logiche»), sulle relazioni esistenti fra le co-
se e le idee. Corrao intende verificare la possibilita di fon-
dare una teoresi a partire dall’esperienza di gruppo, supe-
rando i limiti segnalati da Foucault della teoria della rap-
presentazione e della teoria dell’'oggetto. L'approdo di que-
sta riflessione — attraversando lo specifico del pensiero ana-
logico del gruppo (e le curve del suo discorso) — ¢ una di-
chiarazione di metodo che in modo dirompente svela il ca-
rattere ideologico delle teorie (e soprattutto del loro uso)
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e invita chi si occupa di «gruppi» ad una «liberta di pen-
siero» coraggiosa e determinata: “Le classi dominanti — con-
clude Corrao — praticano una politica della conoscenza che
ha imprigionato la liberta di pensiero creativo spacciando
questa formula: prima vengono le conoscenze poi le pratiche
e non il contrario. Sarebbe come dire che il vasaio, dieci o
ventimila anni fa, ha costruito una teoria della tecnica di co-
struire il vaso; non é invece piu probabile che abbia prima
costruito il vaso e poi elaborato una conoscenza della strut-
tura del vaso? Io sono dell'idea che nell'ambito della nostra
epistemologia di gruppo vale questo secondo principio: pri-
ma si fa una pratica e poi ne viene la conoscenza” (pp. 212-
213).

Dall'individuo al gruppo e dal gruppo all'individuo: & un
percorso «a doppia elica» quello che questi scritti ci pro-
pongono continuamente, reso pit affascinante dal fatto che
in Corrao teoresi e prassi si intrecciano costantemente al
punto che ¢ difficile molto spesso individuare il punto di
giunzione o di saldatura tra l'una e l'altra, distinguere «il
vasaio» dall’«epistemologo».

Tra i saggi del I volume ne troviamo alcuni collegati a mo-
menti focali di riflessione e di elaborazione della teoria e
della tecnica psicoanalitica (Metapsicologia del controtran-
sfert, 1962; Sulla teoria psicoanalitica degli affetti, 1965, Per
una topologia analitica, 1977; Il principio della cura, 1982;
Segno, sintoma e simbolo, 1982; Sulla supervisione, 1984,
La dimensione aporetica della psicoanalisi, 1985; La dissi-
pazione cognitiva, 1985; Morfologia e trasformazioni dei mo-
delli analitici, 1989; Malinconia, 1991). Altri ripropongono
e rilanciano l'originalita della prospettiva analitica in arte
o in letteratura, evidenziando come da questo incontro an-
che la psicoanalisi ne abbia tratto un arricchimento (Psi-
coanalisi ed arte, 1965; Nosferatu, 1981; Il narrativo come
categoria psicoanalitica, 1987; Trasformazioni narrative,
1991) oppure evidenziano i punti di contatto e di attrito
tra il pensiero psicoanalitico e quello filosofico contempo-
raneo (Il paradosso epistematico dell'esperienza analitica,
1981; Nietzsche e Freud, 1983; Epinoesis, 1990). Una se-
gnalazione particolare va rivolta ai saggi che ci ricordano
I'incontro di Corrao con Bion, ‘Iincontro pitt importante
della sua vita per l'evoluzione del suo pensiero psicoanaliti-
co” — come lo definisce Lucio Sarno nelle note biografiche
introduttive — che agi “da propulsore teorico-clinico alle sue
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esperienze analitiche nei gruppi” (p. XVI). Troviamo qui ri-
portate le prefazioni che Corrao prepard in occasione del-
le traduzioni italiane di alcune opere di Bion (Presentazio-
ne al volume di W.R. Bion, “Il cambiamento catastrofico”,
1981; Introduzione al numero monografico su W.R. Bion,
1981; Prefazione a “Memoria del futuro. Il sogno”, 1993), e
alcune riflessioni sulla originalita del modello di Bion in
confronto al modello clinico tradizionale (Bion: il model-
lo transformazionale del pensiero, 1981).

1 Contributi alla psicoanalisi di gruppo, raccolti nel II vo-
lume, evidenziano la continuita e l'intensita dell'interesse
di Corrao nei confronti del gruppo, in particolare del «grup-
po a finalita analitica», considerato non solo come luogo
di esperienza, ma come luogo di conoscenza. Anche se la
riflessione di Corrao sul gruppo appare intimamente per-
meata dal pensiero di Bion, il suo interesse per il gruppo
ha una germinazione autonoma testimoniata dall'impegno
istituzionale presso il Centro di Rieducazione del Ministe-
ro di Grazia e Giustizia del Tribunale dei Minori di Paler-
mo (dal 1956 al 1966) e da una iniziale «curiosita per la
valenza “psicodrammatica” del gruppo, qui ricordata pro-
prio dal saggio che apre il volume: Struttura e dinamica
della situazione psicodrammatica (1961).

Trattasi di una attenta e acuta disamina dello psicodram-
ma di Moreno, del quale — dopo averne analizzato la strut-
tura, le procedure e le regole — Corrao ne definisce con in-
cisivita i limiti e ne discute la debole matrice psicoanaliti-
ca. Se da un lato appare interessato alle «equazioni prin-
cipali» di questa forma di terapia di gruppo (azione, spon-
taneita, relazione, ruolo, catarsi, creativita), Corrao ritiene
che essa si fondi su una sostanziale ambiguita. Tale ambi-
guita scaturisce da un uso improprio da parte di Moreno
del concetto di «catarsi» (interpretata erroneamente come
«purificazione delle passioni», quando gia in Aristotele la
catarsi & «il prodotto delle passioni») e dall'equivalenza non
sostenibile che 'autore pone tra la libera associazione del
setting analitico e la «libera azione e libera interazione»
degli attori dello psicodramma. Le osservazioni di Corrao
assumono una forte attualita se si pensa alle espressioni
contemporanee delle varie danze-terapie degli epigoni di
Moreno, che miscelano una fragile «teoria dell’azione» con
una ancora piu fragile «teoria del gruppo» e del suo «fun-
zionamento psichico».
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Afferma Corrao: “..il termine ‘drama’, pure sufficientemen-
te precisato dall'ermeneutica storico-linguistica, é usato da
Moreno ambiguamente. ‘Drama’ significa infatti azione, ma
astratta dal contesto dell'agire: significa azione rappresenta-
zionale, eseguita al fine di essere ‘contemplata’. Laddove
l'azione agita di persona, vissuta e sofferta di persona, ¢ de-
notata col termine di ‘dromenon’ ed appartiene al dominio
mistico-rituale (sacrale e magico) pre-teatrale, pre-dramati-
co. Il passaggio dall'azione subita all’azione considerata, dal
dromenon al drama, fu un atto che segno infatti la nascita
del teatro. Ulteriori difficolta per la definizione semantica e
noematica dell’azione psico-dramatica, sorgono dall'uso dei
termini acting-out e acting-a-role, e dei loro significati rela-
tivi. Acting-out (acting-in) nel linguaggio tecnico della psi-
coanalisi designa una ‘resistenza’ processuale tipica, per cui
il paziente durante la cura, anziché comunicare verbalmen-
te ed apprendere coscientemenete i suoi conflitti, li esprime
inconsciamente attraverso (o nel) comportamento, orienta-
to verso l'analista o altri... Per Moreno, acting-out indica il
processo generale per cui un'azione é agita in funzione di
motivazioni o tendenze interne inconsce, che sono espresse
ed esternalizzate nell'azione... Mentre l'acting out é processo
spontaneo, l'acting-a-role é un'attivita assegnata al protago-
nista, in base alle regole tecniche, da un partecipante ester-
no e consiste nell'assunzione e nella recitazione di un ruo-
lo... L'azione infatti secondo Moreno sarebbe il fattore gene-
tico della liberta e dell'esistenza, la forza utile per condizio-
nare le trasformazioni e le risoluzioni psichiche, per attiva-
re e provocare gli stessi processi psichici e favorirne linte-
grazione durante le fasi evolutive iniziali dell’essere. Non vi
e dubbio che tale espansione di senso rientra nelle predile-
zionti iperboliche dell’ Autore” (p. 6).

A parte Moreno, questo saggio ¢ anche importante per ca-
pire fino a che punto il modello freudiano poteva ancora
«servire» per capire i fenomeni di gruppo e quali passi ul-
teriori andavano invece coraggiosamente tentati. Corrao
qui utilizza ancora il concetto freudiano di «identificazio-
ni multiple» (simultanee e reciproche) per spiegare il par-
ticolare rapporto che si crea tra il leader del gruppo e suoi
membri, ma avverte che nel gruppo si producono anche
fenomeni «regressivi» o «proiettivi», cosi particolari da ri-
chiedere un impianto interpretativo diverso non riporta-
bile tout court alla «psicologia individuale» (“Se le condi-
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zioni di persistenza e di attivita del gruppo sono favorevoli,
le relazioni affettive intragruppo raggiungono un livello o gra-
do tale da condizionare un processo psicodinamico sui ge-
neris...” p. 12).

E dei passi e dei cammini che sono stati necessari per pro-
muovere l'elaborazione e la costruzione (ancora in fieri) di
quellimpianto teorico e metodologico, che puo definirsi a
pieno titolo «psicoanalisi di gruppo», questi scritti non ne
sono soltanto un significativo documento diacronico. In es-
si sono racchiusi intuizioni felici, osservazioni trasversali,
spunti di teoresi (cfr. Struttura poliadica e funzione gamma,
1981: Microallucinosi in gruppo, 1983; Duale<»gruppale,
1993; Sul Sé gruppale, 1995) che inducono continuamente
a «ripensare» gli elementi della costruzione analitica nel
gruppo da vertici sempre diversi.

PaoLo B0OzzARO

Cornelius Castoriadis, L'Enigma del Soggetto.
Limmaginario e le istituzioni, ed. Dedalo, Bari
' 1998, pp. 344, L. 32000

Dai saggi raccolti in questo volume & possibile ripercorre-
re le tappe pit significative della riflessione intellettuale di
C. Castoriadis (dal socialismo rivoluzionario dei primi an-
ni all'esperienza psicoanalitica della maturita), che ha
espresso nell'esplorazione della funzione dell'immaginario
sociale e nella fondazione del soggetto le due polarita piu
interessanti.

Autore affascinante, scomparso nel 1997, molto amato in
Francia per il suo radicalismo «composito» (filosofia, eco-
nomia politica, sociologia, psicoanalisi), meno conosciuto
in Italia — la sua opera principale L'istituzione immagina-
ria della societa & stata tradotta solo nel 1985 - ¢ stato an-
che un autore controverso per aver sempre espresso con
chiarezza, anche nelle opere piu teoriche, il suo «orienta-
mento politico». Espressione, questa, non di una affilia-
zione ideologica a questo o quel movimento (fatta ecce-
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